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Nahrungserganzungsmittel — Verbraucherinformation

Was ist Fermentura® PROSTA?

Zutatenverzeichnis:

Fermentura® PROSTA ist ein Produkt der Marke AuraNa-
tura®. Es beinhaltet eine Kombination aus fermentiertem
Granatapfel-Extrakte-Mix, fermentiertem Weizengras-
Pulver sowie Extrakten aus Pinien, Kirbiskernen, To-
maten und L-Histidin. Die Mineralstoffe Selen und Zink
erganzen diese wertvolle Kombination, um zu einem
normalen Testosteronspiegel, einer normalen Sperma-
bildung und zu einer normalen Fruchtbarkeit und Repro-
duktion beizutragen.

Fermentura® PROSTA ist insbesondere fur Manner, die
ihre Prostata unterstiitzen wollen, ein gut vertragliches
Pflanzenpraparat.

Pinien-Extrakt (98 % Phytosterole), Kapselhtille Hydro-
xypropylmethylcellulose, Kiirbiskern-Extrakt, fermen-
tierter Granatapfel-Extrakte-Mix (13 %), Tomaten-Ex-
trakt (13 %), fermentiertes Weizengras-Pulver (13 %),
L-Histidin, Selenhefe, Zinkcitrat. Enthalt Weizen.

Fermentura® PROSTA ist vegan, lactose- und sojafrei.

Warum Fermentation?

Verzehrempfehlung:

Taglich eine Kapsel mit etwas Flissigkeit einnehmen.

Lagerung:

Bitte bewahren Sie Fermentura® PROSTA an einem trocke-
nen Ort und nicht tiber 25 °C auf. Die angegebene empfoh-
lene tagliche Verzehrmenge darf nicht Uberschritten werden.
AuBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.

Pinien-Extrakt 122 mg

davon Phytosterole 119 mg
fermentierte Granatapfel-Extrakte 100 mg

davon Ellagséure 20mg
Tomaten-Extrakt 100 mg

davon Lycopin 10 mg
L-Histidin 80mg
Selen 35pg (63
Zink 5mg (50)*

*% NRV = Nutrient Reference Value - Referenzwert nach LMIV

-

Weitere physiologisch pro Kapsel
wirksame komplexe Zutaten

Kurbiskern-Extrakt 120 mg
fermentiertes Weizengras-Pulver 100 mg
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Die Fermentation ist ein biotechnologisches Verfahren,
bei dem organische Stoffe (beispielsweise Nutzpflan-
zen fiir den menschlichen Konsum unter Luftausschluss
durch die Stoffwechselaktivitat von Mikroorganismen
behandelt werden. Der franzdsische Biochemiker Louis
Pasteur war einer der Mitentdecker der Fermentation
und pragte hierflr den Ausdruck ,Fermentation, c’est
la vie sans |air” (Fermentation ist das Leben ohne Luft).
Unter anderem ist das Verfahren bei der Prozessie-
rung von Lebensmitteln bewahrt, um die Haltbarkeit
zu verlangern.

Fiir verschiedenste Pflanzen wurde gezeigt, dass deren
Inhaltsstoffe im Zuge der menschlichen Verdauung durch
die Mikroflora des Darms verstoffwechselt werden. Dies
ist fir viele traditionsgemal eingesetzte Pflanzen ein be-
legter Zwischenschritt vor der Aufnahme in den Organis-
mus. In der Anwendung gibt es jedoch groBe interindivi-
duelle Unterschiede, nicht zuletzt infolge der von Mensch
zu Mensch unterschiedlichen Zusammensetzung der Mi-
kroflora.

Durch die Fermentation besteht die Mdglichkeit, schon
vorher das Pflanzenmaterial mit wesentlichen Komponen-
ten anzureichern.

Zusatzlich werden die zelluléren Strukturen des Pflanzen-
materials aufgeschlossen und die darin enthaltenen In-
haltsstoffe mobilisiert. Daher erlangt die Fermentation
auch in der Herstellung pflanzlicher Praparate eine immer
gréBere Bedeutung.
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Die Funktion der Prostata

Gepriifte gesundheitsbezogene Angaben

Die Prostata ist ein Organ des Mannes, welches unterhalb
der Harnblase lokalisiert ist. Sie wird auch als Vorsteher-
drise bezeichnet und produziert die Samenfliissigkeit.
Insbesondere im fortgeschrittenen Alter kann es zu einer
VergréBerung der Prostata kommen, wodurch das Wasser-
lassen erschwert werden kann, da die Prostata auf die Blase
driickt.

Was ist Weizengras?

Weizengras bezeichnet die jungen Triebe des Weizens
und es wird geerntet bevor der Weizen seine Ahren aus-
bildet. Es ist reicht an Vitaminen, Mineralstoffen, Spuren-
elementen, Ballaststoffen und Chlorophyll.

Was ist Granatapfel?

Der Granatapfel (Punica granatum) gehért zu den Wei-
derichgewachsen. Er ist reich an wertvollen sekundaren
Pflanzeninhaltsstoffen, wozu die Ellagsdure gezahlt wird.
Die Ellagséure zahlt zu den Polyphenolen.

Was soll ich bei der Einnahme beriicksichtigen?

Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fir eine aus-
gewogene und abwechslungsreiche Erndhrung sowie
eine gesunde Lebensweise.

Infolge natirlicher Produktschwankungen kann die
Farbintensitat des Kapselinhalts leichte Variationen
aufweisen.

Fermentura® PROSTA enthalt fermentiertes Weizengras.
Weizen zdhlt zu den glutenhaltigen Getreidearten.
Personen mit einer Weizenunvertraglichkeit sollten
das Produkt mit Vorsicht verzehren. Fiir Personen mit
Zoliakie ist das Produkt nicht geeignet.

Wo erhalte ich weitere Informationen?

Zink tragt zur Erhaltung eines normalen Testosteron-
spiegels im Blut bei.

Zink tragt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress
zu schitzen.

Zink tragt zu einer normalen Fruchtbarkeit und einer
normalen Reproduktion bei.

Selen tragt zu einer normalen Spermabildung bei.

Selen trégt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress
zu schitzen.

Lernen Sie unsere weiteren
Gesundheitsmittel kennen:

Wenn Sie mehr Uber unsere Produkte erfahren mochten,
hilft Thnen unser Service-Center unter 06095 5329010
gerne weiter.

B D

———
Mentyrge
GINKGO D 259

oo
%ww"ﬂ‘:wé!% o0 ( ()

== : ,gk

Ferme tura® -

S[H o g'.?.m, < ‘\4 \\3 ’
SEHKRAFT® 401 "0, | P A2 &
L\ \

AuraNatura® eine Marke der AN Schweiz AG, Leubernstrasse 6, CH-8280 Kreuzlingen, E-Mail: info@auranatura.de
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